
ANEXO D

Propostas para o encontro GEN4

Etapa 1 
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Etapa n. 1 

A Maravilha da Criação: 
Eu também estou lá! 

Deus nos acompanha desde a criação aos 
“céus novos e terra nova”
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Proposta para o encontro gen4

Para esta etapa propomos ideias para 3 encontros: 

• Primeiro encontro: Anil - da Sagrada Escritura - episódio da Criação

• Segundo encontro: as respostas de Chiara sobre a existência de Deus

• Terceiro encontro: um episódio sobre a história de Chiara – quando Chiara era criança, diante de Jesus 
na Eucaristia

Diretrizes gerais para preparar uma reunião Gen4 

Algumas ideias:

• Informe os pais com antecedência sobre a data, hora e local da reunião.

• Peça-lhes a confirmação da participação do/da gen4.

• Diga aos pais o que as crianças terão que trazer com elas (exemplo: roupas para atividades ao ar livre, 
estojo de pintura ou uma camisa velha para pintar, lanche etc.).

• Avalie quantos ajudantes adultos você precisará e verifique a disponibilidade deles.

• De acordo com as leis do seu país, certifique-se de que todos os ajudantes adultos tenham a formação 
necessária e atualizada sobre a proteção de menores.

• Prepare e envie os formulários de “autorização” que os pais terão de preencher, assinar e devolver-nos. 
Se você planeja tirar fotos ou vídeos, deve incluir na autorização um texto específico para esta solicitação.

• Para emergências, tenha os telefones de todas as crianças (de seus pais) que participarão da reunião.

• Esteja ciente de quaisquer necessidades de profilaxia médica das crianças participantes da reunião. 
Quaisquer inaladores de medicamento, canetas epi etc. deve ser confiado a um adulto responsável, 
mantido em local seguro e devolvido aos pais no final da reunião.

• É bom saber se algum dos participantes (gen4) tem alguma alergia alimentar ou de outro tipo. 
 

Local do encontro

• Nossa responsabilidade é fornecer um ambiente seguro para as crianças participarem de nossas 
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atividades. Certifique-se de conhecer o local onde se realizará a reunião e verifique os banheiros, saídas 
de incêndio, tomadas elétricas etc.

• As crianças são muito sensíveis à harmonia do ambiente. Portanto, preparar o local para que seja 
acolhedor e atraente.

Primeiro encontro 
 Conteúdo Anil:

- Apresentação do episódio da Criação:
 Deus nos acompanha desde a criação aos “céus novos e terra nova”: Eu também estou lá.

-Experiências relacionadas ao agradecimento a Deus por tudo o que ele nos deu, e à criação que nos 
remete a Deus... 

1) Acolhamos os/as gen4

• O acolhimento inicial é muito importante para a criança, seja para aquela que vem pela primeira vez 
ou para aquela que já participa há tempo. Tenha algumas atividades simples, prontas, para começar 
imediatamente: desenhar, colorir ou brincar com peças de lego.

• Um assistente pode acompanhar a criança enquanto outro fala com o pai, trocando qualquer 
informação útil durante a permanência da criança na reunião.

• Se uma criança for muito tímida ou assustada, os pais podem ficar por um curto período até que ela 
se junte ao grupo.

• Se você achar apropriado, você pode pedir um gen4 para “fazer amizade” com o recém-chegado, 
brincando com ele.

• Quando todos tiverem chegado, nos reunimos para cantar uma canção ou para dançar... Divirta-se!

2) Desenvolvimento da reunião:

• Mostre algumas imagens que foram usadas na reunião anterior.

• Faça perguntas abertas às crianças presentes. Dessa forma, as novas crianças poderão ter uma ideia 
do que foi feito. Ao fazer perguntas, você descobrirá o quanto eles conseguiram entender!

• Se você exibiu um PowerPoint ou alguns vídeos curtos na reunião anterior, pode ser uma boa ideia 
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mostrar alguns deles novamente. É bom para todos refrescar a memória e recapitular. As crianças 
parecem nunca se preocupar em ver algo pela segunda vez. 

• Em seguida, prossiga com o conteúdo da reunião do dia.

3) Organização do encontro: 

• As crianças adoram histórias e têm uma grande imaginação.
• Uma ideia para dar as boas-vindas aos gen4 e fazer uma bela introdução ao tema, “A Maravilha da 
Criação” poderia ser:

OPCÃO 1  

• Leve-os em uma viagem espacial, em um foguete! Explore a imensa galáxia e depois voe de avião 
ao redor da terra explorando a beleza do mundo. Isso pode ser feito com um videoclipe e eles poderão 
ver o maravilhoso “making of” da criação ou fazer um aviãozinho de papel (para países sem acesso à 
internet). Narrando através de imagens de papel a criação, as maravilhas de Deus (uma bela história 
que os ajude a imaginar tudo isso).

• Após a viagem, eles pousam na terra e então podemos fazer-lhes essas perguntas (depois de ver o 
videoclipe, ou ter estado no avião de papel / foguete): 

- Quem você acha que criou essas coisas lindas?
- Como tudo isso apareceu?
- Se as crianças não tiverem crenças religiosas, aceite o que elas têm a oferecer.
   Discutir sobre tudo isso, juntos, abrirá suas mentes.

 
 

OPCÃO  2

• Dê um passeio em um belo jardim, nas matas próximas, em um parque ou onde quer que haja uma 
bela natureza.

• Incentive-os a observar muito bem a natureza ao redor... Eles podem anotar as coisas que mais gostam.

• Após o passeio, você pode fazer algumas perguntas (além das mesmas perguntas e atividades da 
opção 1):

- Gostou do que viu no parque? O que você mais gostou e por quê?
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- Quem você acha que criou essas coisas lindas?
- Como tudo isso apareceu?
- Se as crianças não tiverem crenças religiosas, aceite o que elas têm a oferecer.
  
Após a opção 1 ou 2, você pode continuar com:

• Dê a eles o conteúdo sobre o episódio da Criação.

• No final da reunião, podemos fazer uma oração juntos para agradecer a Deus por ter-nos criado (ou 
podemos ir rezar em uma igreja ou capela próxima, se houver).

• Para as crianças que não têm crenças religiosas, elas podem fazer um cartão de agradecimento a 
alguém que amam, que as ajudou a ver um mundo tão bonito.

Façamos algo juntos

A seguir podemos escolher uma ou várias ideias:

• Peça às crianças que desenhem sua planta favorita (flor, árvore etc.).

• Faça um saco de papel e colete coisas da natureza (pedrinhas, galhos, folhas etc.)

• Faça um comedor para pássaros, muesli com manteiga de amendoim e esfregue no rolo de papelão 
(por exemplo, rolo de papel higiênico cortado ao meio) e pendure-o nas árvores para os pássaros.

• Faça um desenho grande da Criação (ou imprima o cartaz do anexo 1) e coloque a foto de cada gen4  
o desenho ou cartaz (que significa que nesta Grande Criação: eu também estou lá e faço parte dela).

• Visite uma igreja ou capela próxima (se houver) para rezar juntos e agradecer a Deus por essa Criação 
tão maravilhosa (uma bela casa comum para todos) e por ter-nos criado.

• MasterPeace-Ecology (ver site gen4)

Permaneçamos em contato

• Como atividade, eles podem construir aviões de papel ou foguetes para levar para casa. Podemos 
incentivá-los a levar seus pais, irmãos e amigos para o espaço / e para visitar o mundo todo, assim eles 
podem conhecer a Criação de Deus. Ou quando seus pais vierem buscá-los, podemos fazer um pequeno 
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show para contar o que fizemos durante o encontro. Quando as crianças contam para outra pessoa o 
que fizeram, elas reforçam e absorvem melhor o conceito/tema.

• Se houver a possibilidade, de acordo com os pais, convidar o gen4 a colocar no grupo do WhatsApp ou 
Messenger, uma foto do que eles fazem durante a semana para cuidar da Criação: cuidar das plantas, 
do parque, jogar o lixo nos locais designados etc. ou sobre alguma atividade acordada entre vocês.

Para enriquecer o tema

• Uma música em inglês: “The wheels on the bus go round and round” (As rodas do ônibus giram e giram) 
e mudar as palavras para avião / foguete, por exemplo: “The engine of the rocket goes zoom, zoom, 
zoom” (O motor do foguete faz zoom, zoom, zoom) ou  “The engine of the plane goes whish, whish, 
whish” (O motor do avião brum, brum, brum).  https://www.youtube.com/watch?v=e_04ZrNroTo

• Outra música em inglês: “Whole Wide World” (fala sobre a Criação, que Deus fez o mundo e nos criou), 
feita por Crossroads Kids’ Club.
Link: https://drive.google.com/file/d/1X_eAq5-e8HV7pdlUZKK_1ybtOd4rVsZ1/view 

• Ver em português se tem alguma música apropriada

Segundo encontro 

– Respostas de Chiara

1) Acolhamos os/as gen4

• Veja as ideias dadas para o primeiro encontro.
• Você pode também usar outras formas criativas de acolher os gen4, que estejam relacionadas ao tema 
do dia.

2) Desenvolvimento da reunião

Atividade: Deus está em toda parte 
 
“Jogo de esconde-esconde” e “Quente ou Frio” são provavelmente jogos familiares para a maioria 
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de vocês, mas podem oferecer novas oportunidades para abrir os olhos das crianças para a incrível 
realidade de que Deus está em toda parte! Jogue um ou ambos os jogos e depois, na hora do lanche, use 
as perguntas sugeridas para discussão para iniciar essa nova aventura!
 
• Preparação: Prepare seu lanche favorito para depois do jogo. Jogue um dos jogos propostos e depois 
fale sobre isso enquanto saboreia sua comida!
 
• “Esconde-esconde” 
Esse jogo pode ser divertido em qualquer idade. Jogue algumas vezes até que todos tenham a 
oportunidade de participar e depois na hora do lanche conversamos (as perguntas estão abaixo, “a 
hora do lanche”).
 
• “Quente ou Frio” 
Escolha um objeto para se esconder na casa. O tamanho do objeto pode variar, dependendo de quão 
difícil queremos que seja o jogo. Um item maior será mais fácil de encontrar do que um item menor. 
Uma criança é o “escondedor”, uma outra é o “buscador” e uma outra é o “ cronômetro”.
O “buscador” sai da sala enquanto o “esconder” esconde o objeto escolhido em algum lugar da sala. 
Todas as outras crianças na sala sabem onde está o objeto. O “buscador” volta para a sala e procura o 
objeto.

Qualquer um pode dar dicas dizendo “Frio” quando o “buscador” estiver longe do objeto, “Quente” 
quando estiver se aproximando e “Super Quente” quando estiver muito perto. O “temporizador” calcula 
o tempo que o “buscador” leva para encontrar o objeto. Revezem-se até que todos tenham a chance de 
ser o “buscador”. A criança que encontrar o objeto no menor tempo vence.

3) A hora do lanche! 

Fazemos um círculo e enquanto cada um vai comendo seu lanche favorito, o assistente faz as seguintes 
perguntas:

• Quem foi o melhor “escondedor”?

• Qual é a chave para ser um bom “escondedor”? (Encontre um lugar que você acha que ninguém 
conhece.)

• Se você jogasse “Esconde-esconde” ou “Quente ou Frio” com Deus, quem ganharia todas as vezes? 
(Deus, porque não há lugar onde possamos nos esconder onde Deus já não esteja lá).

• Quem foi o melhor “buscador”?
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• Qual é a chave para ser um bom “buscador”?

• Se você jogou “Quente ou Frio”: como você se sentiu quando não era o “escondedor” ou o “buscador” e 
tinha que ficar calado enquanto o “buscador” estava olhando?

• Foi frustrante ver o “buscador” se aproximar do objeto, mas não conseguir encontrá-lo?

• Como você acha que Deus pode se sentir quando Ele nos vê procurando por ajuda, amor, amizade ou 
força e Ele está bem ali, pronto para nos ajudar, mas continuamos procurando no lugar errado e não O 
vemos?

• Às vezes as pessoas querem brincar de “esconde-esconde” com Deus. Por que você acha que uma 
pessoa iria querer se esconder de Deus?

Concluindo o jogo 
A grande coisa sobre Deus é que Ele não tenta se esconder de nós! 
Ele está em TODOS OS LUGARES o tempo todo, e Ele quer que O encontremos!
Nunca podemos escapar da presença de Deus.
Esta semana vamos descobrir que Deus está em todos os lugares, sempre.

4) Dando o conteúdo do dia: As respostas de Chiara aos gen4

Algumas ideias que podem ajudar a dar o conteúdo:

• Observamos a beleza da criação e de todo o mundo ao nosso redor. É algo absolutamente maravilhoso! 
Alguém poderia perguntar: “Mas quem fez tudo isso? Como é que tudo começou?”. Escutaremos como 
Chiara respondeu a esta pergunta.

• Compartilhe as respostas de Chiara usando o texto ou o vídeo do mesmo tema. Você pode pausar e 
criar um diálogo após cada pergunta.

• Depois de ouvir as respostas de Chiara: “Agora sabemos como podemos responder a esta pergunta 
quando um amigo nosso nos perguntar quem fez o mundo. Foi seu avô quem fez o mundo? Ou foi o seu 
bisavô? Ou quando nos perguntam: “Ninguém nunca viu a Deus. Como sabemos que Ele existe?”.

• Eventualmente, você pode até adicionar/fazer um pequeno exame, com um adulto (disfarçado de 
juiz ou convidado extraterrestre) que vem de surpresa e faz perguntas (e alguém diz a ela que temos as 
respostas para essas perguntas). O convidado faz as perguntas aos gen4 (podem ser as mesmas perguntas 
acima) e quem responde recebe uma pequena medalha (pode ser feita com um cartão brilhante) ou 
um pequeno presente ou qualquer coisa que o convidado dê como símbolo de reconhecimento. Então o 
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convidado, muito feliz, esclarecido e satisfeito, agradece aos gen4 pelas respostas e vai embora (volta 
para sua casa ou para seu planeta).

Façamos algo juntos

Algumas ideias:

• Escreva uma carta para Deus, para agradecê-lo por Sua presença em todos os momentos da nossa 
vida! Os gen4 que ainda não sabem escrever, podem desenhar algo para agradecer a Deus por Sua 
presença.

• É sempre bom ir a uma capela próxima (se for possível) para rezarmos juntos. Eles podem simbolicamente 
oferecer suas cartas e desenhos a Deus (colocados em uma bela cesta ou caixa e colocar aos pés do altar 
ou perto do tabernáculo).

• Faça um cartão/desenho para alguém que esteja sozinho, um idoso ou alguém que não esteja bem de 
saúde, para fazê-lo sentir a Presença de Deus, de alguém que o ama. Ou visite esta pessoa e dê-lhe uma 
carta/desenho e cante-lhe uma canção.

Permaneçamos em contato

Algumas ideias: 

• Peça às crianças que façam um ou mais desenhos de lugares onde podem encontrar a presença de 
Deus durante a semana - em casa, na escola etc.

• Desenhe as vezes em que falamos com Deus durante o dia: de manhã, antes das refeições, quando 
vamos dormir etc.

Para enriquecer o tema

• Música em inglês: “Breathing in, Breathing out”.  Link:
 https://drive.google.com/file/d/1KOdLjEUrINLQMmVfR57t4Lej0OV6QqlU/view? usp=share_link   

É uma música de vídeo com crianças budistas, para destacar a presença de Deus como o ar que 
respiramos... não o vemos, mas Ele está sempre presente em todos  os lugares, sempre.

• Ver em português se tem alguma música apropriada
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Terceiro encontro

Conteúdo Anil:

 – A história de Chiara

Algumas ideias: 
       
Introdução à história de Chiara:

• Se eles já viram a história antes - algumas ideias para criar um diálogo:

- Você se lembra da história de Chiara quando ela era pequena como você?

- Você se lembra de quando a Irmã Carolina levou Chiara e suas amigas à Igreja para rezar e adorar 
diante do tabernáculo?

- Você se lembra da sua oração a Jesus Eucaristia?

• Se ainda não viram a história de Chiara - algumas dicas ou perguntas para apresentar a história:

- Você se lembra do vídeo que vimos no encontro anterior em que Chiara falou sobre a presença de 
Deus?

- Você quer saber como Chiara rezou a Jesus presente no tabernáculo, quando ela era pequena como 
você?

- Depois disso, pode-se compartilhar a história de Chiara, através de Powerpoint, vídeo ou simplesmente 
uma imagem impressa daquela parte onde chiara está rezando diante do Santíssimo Sacramento.
  

Façamos algo juntos

Algumas ideias: 

• Depois de contar a história, eles podem colorir um marcador com a imagem de Chiara rezando em 
frente ao tabernáculo com sua oração (ver anexo):
“Ouça, Jesus, você criou o sol, que tem luz e calor, eu olho para você fixamente e você coloca luz espiritual 
e calor espiritual dentro de mim, através dos meus olhos, na minha alma”.

• Depois de colorir o marcador com a oração, convide-os a visitar uma capela próxima, se houver, e 
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peça-lhes que rezem juntos a oração de Chiara escrita no marcador.

• Também podemos convidar as crianças a compartilhar as orações que aprenderam dos pais ou avós 
explicando-nos quando dizê-las.

• Conhecemos uma oração para dizer logo pela manhã? Ou uma oração que dizemos antes de comer.

• Rezamos juntos com nossa família à noite antes de ir para a cama?

Permaneçamos em contato

Algumas ideias: 

• Eles podem levar o marcador para casa... e propor a eles, se quiserem, que possam fazer a oração 
escrita nele de vez em quando, a Jesus que está presente em seus corações.

• Proponha-lhes que visitem uma capela, ou que entrem em uma igreja cada vez que virem uma e 
cumprimentem Jesus (como visitar e cumprimentar um amigo) presente no Santíssimo Sacramento ou 
no tabernáculo indicado por uma pequena luz perto do altar. Se quiserem podem fazer a oração escrita 
no marcador... ou apenas falar com Jesus...

• Ou rezar por alguém que conheçam que esteja doente ou que tenha algum problema... ou que peçam 
a Jesus a paz nos países onde há guerra e confiem a Ele as crianças que sofrem nesses países... Convide-os 
a falar com Jesus, eles podem dizer-lhe qualquer coisa.

• Também podemos convidá-los a fazer uma pequena oração antes de dormir ou antes de comer, eles 
podem convidar sua família a fazer isso juntos. E para fazer uma pequena oração ou uma saudação a 
Jesus em seu coração, ao acordar pela manhã.

Elaborado por:
Anne Shepherd (Australia); Malù Villafane (Filipinas); Barry Redmond (Irlanda); Marigiò Piñon 
(Filipinas).




