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Premisa:



Para preparar el material comenzamos releyendo y
meditando varias de las charlas que Chiara’ hizo sobre
estos argumentos, subrayando los aspectos que nos
parecian mas idoneos para los gen4. Para muchos
de estos aspectos existe también material especifico
preparado por Chiara para esta edad (puntos tomados
de su historia y de las respuestas dadas por Chiara a los
gend durante varios anos).

Elegimos 7 puntos para proponer en etapas sucesivas,
con un recorrido en sintonia también con la formacién
Indigo sobre la Sagrada Escritura que quisiéramos que
hagan nuestros gen4.

Para cada etapa hemos indicado:

A) algunos puntos tomados de las charlas de Chiara
para la preparacion-meditacion de los asistentes;

B) los objetivos que estos puntos nos han sugerido para
el encuentro gen4;

C) algunos contenidos que se pueden usar para ayudar



a alcanzar estos objetivos, “gotas de luz” tomadas de
la Sagrada Escritura (recorrido indigo para los Gen4)
y de la Espiritualidad (siempre del material para gen4).
Concretamente para cada etapa senalamos: qué partes
de la historia de Chiara o cuales de sus respuestas dadas
a los gen4 pueden usarse; cual episodio de la Sagrada
Escritura nos parece en sintonia con ese punto. Cada
episodio de la Sagrada Escritura propuesto esta también
acompanado de experiencias ilustradas que pueden ser
material util para enriquecer el punto.

D) finalmente, a través de una hermosa colaboraciéon con
un equipo de asistentes de todo el mundo, se prepararon
algunas ideas para la realizacion del encuentro y para
enriquecerlo con cantos, juegos, dibujos, distintas
actividades.

El tipo de propuesta que podemos ofrecer este ano,
siendo “modular” y al no estar estructurado como en
anos pasados, puede ser mas facilmente adaptado a
cada situacion. Estamos seguros de que la sensibilidad
de cada asistente sabra elegir, entre los elementos
propuestos, aquellos mas adecuados al grupo de gen4



que le es confiado. Hay mucho material justamente para
poder elegir: {NO es necesario hacer todo!

Como veran también en la eleccion de las charlas
de Chiara (para la preparacion de los asistentes) se
buscaron conversaciones dirigidas al publico mas
variado, para poder tener presente, en la medida de lo
posible, también la riqueza interreligiosa y ecumeénica.
Les recordamos que en todo el recorrido indigo esta muy
presente la dimensidn ecumeénica y, tanto en la revision
del fragmento de la Sagrada Escritura adaptado para
ninos, como en la aportacion de las notas que acompanan
el texto, contamos con la contribucion de focolarinas y
focolarinos de varias iglesias.

El titulo general del recorrido que proponemos para el
ano 2022-2023 es:

Textos de referencia consultados:

C. Lubich, Tokio (Japén), 28 de diciembre de 1981, a los miembros de la Rissho Kosei Kai, “Mi experiencia espiritual”

C. Lubich, Faenza, 10 de abril de 1988, a las familias, “Oracion en familia”

C. Lubich, a los focolarinos, Castelgandolfo, 23 de diciembre de 1988, La “Via Mariae”

C. Lubich, - Conexién CH, 23 de febrero de 1989, “Los cuatro modos de orar” (publicado en: C. Lubich, Buscando las cosas de arriba, Roma
19924, p. 128-130.)

C. Lubich, Conexién CH, Mariapoli Luminosa, 24 de mayo de 1990, “Vivere il ‘Ya” (publicado en: C. Lubich, Santos Juntos, Roma 19953, (12
ed.: 1994), p. 35-38)

C. Lubich, Castel Gandolfo, 24 de diciembre de 1998, a los focolarinos, “V © tema de la espiritualidad colectiva - lll aspecto: ‘El amor eleva™

C. Lubich, Castel Gandolfo, 25 de octubre de 1999, encuentro de amigos musulmanes, “Oracion, meditacion y unién con Dios”

C. Lubich, Castel Gandolfo, 4 de enero de 2004, a los focolarinos/as, “La unidn con Dios se siente, se percibe - La cultura de la Resurreccion”
C. Lubich, Castel Gandolfo, 16 de febrero de 2004, a los obispos amigos del Movimiento de los Focolares, “Union con Dios”

C. Lubich, Castel Gandolfo, 18 de abril de 2004, en el Simposio hindu-cristiano, “Unién con Dios”



Etapa 2:

La union con Dios y el amor al
hermano

Cuando hago un aclo de asmor suceden cosas lindas



A) Para los asistentes.

Puntos de las charlas de Chiara: la caracteristica de nuestra unidn con Dios es la relacién
con el amor al hermano

1) Para Chiara la relacién entre unién con Dios y amor al hermano fue siempre muy estrecha
y us6é en numerosas ocasiones la comparacién de la planta con raices y follaje. Lo explicd
asi a los budistas, miembros de la Rissho Kosei Kai, en 1981: “[...] Hemos descubierto que,
como una plantita, mientras mas hunde sus raices en la tierra, mas alarga su tallo y abre sus
hojas, asi el hombre, mientras mas va hacia el hermano por amor de Dios, mas se eleva
hacia Dios, méas crece su unién con El. También para nosotros. Mientras mas amabamos a
los hermanos, negandonos a nosotras mismas, olvidadas de nosotras, mas notabamos que
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crecia nuestra union con Dios en el momento de la oracion. [...]".

Y en 2004 durante un simposio Indu-cristiano subrayaba todavia cuénto estas dos cosas —
amor al hermano y unién con Dios — estan conectadas. Chiara decia en aquella ocasién:
“[...] Esto es experimentado por todo el Movimiento, incluso desde los mas pequenos,
desde los tres anos en adelante, porque el cristianismo también es sencillo. |[...]"?

2) Esta relacion es algo “tipico” de nuestra uniéon con Dios. En la conversacién del 1999,
citada en la primera etapa, con los amigos musulmanes Chiara decia: “[...] Me parece
casi obvio a este punto observar cuanta unién con Dios se encuentra en los creyentes del
Islam. Y esto, por tanto, me impulsa a comunicarles lo que fue, lo que es para nosotros
la unién con Dios, y también el camino tipico por el cual El nos ha conducido hacia Si.
Ante todo tuvimos siempre la conviccién de que nuestra espiritualidad debe llevar a una
grande unién con Dios, justo porque es "espiritualidad de la unidad”. Unidad es la palabra
que resume toda nuestra espiritualidad. Unidad con Dios y unidad con los hermanos. Y
especificamente como nuestra tipico camino: unidad con los hermanos para alcanzar la
unidad con Dios. El Espiritu, de hecho, nos revelé un camino completamente nuestro,
plenamente evangélico, para unirnos con Dios. Nosotros, en general, no Lo buscamos



y no Lo encontramos enseguida en lo profundo de nuestro corazén o en la naturaleza.
Sino que Lo encontramos amando al hermano. Sélo de este modo tenemos garantizada
la unidad con El, Lo descubrimos vivo y palpitante en nuestro corazén. Y es esta unidad
con Dios lo que nos empuja, a su vez, hacia los hermanos, que nos ayuda a hacer que
nuestro amor por ellos no sea superficial, sino radical, pleno, completo, dispuesto siempre
a dar la vida por ellos. [...] ”3

3) En la conversacién del 2004 durante el simposio Indi-Cristiano, que citamos arriba,
Chiara da un ejemplo tomado de su historia, un ejemplo que es muy conocido por los
gend. Chiara lo cuenta asi: “[...] A fuerza de amar al hermano, amar al hermano, a todos
los hermanos, a todos los hermanos, de cualquier raza, de cualquier religion, de cualquier
color, a fuerza... al final, se llega a una unién constante con Dios. ;Qué quiere decir?
Que siento que puedo hablarle porque él me oye, y él me habla y yo lo oigo. Ustedes
diran: ";Pero como te habla, Chiara?" Les doy un ejemplo. Yo tenia 23 afos y todavia
no conocia mi camino, lo que Dios queria de mi: si debia casarme, o entrar a un convento
o quedarme virgen en el mundo; no sabia. Estaba en casa con mis hermanitas y mi mama.
Era un dia frio, muy frio. Nosotros éramos bastante pobres y teniamos que ir todos los dias
con una botella a recoger la leche a dos kilometros, a una finca. Mi mama queria que yo
estudiara siempre, que no hiciera los quehaceres de la casa; mientras que esos quehaceres
de la casa los debian hacer mis hermanitas. Mi mama le dijo a una, a la mas grande: "Ve
a traer la leche." "jMama, con este frio, imposible! No lo puedo hacer; hay escarcha, hay
hielo"; estamos en el Norte de Italia, en Trento. Y mi mama entonces le dijo a la otra: "Pues
- dice -: ve tu." "Pero es imposible, jcomo le hago?" Entonces yo, con la idea de hacer un
acto de amor - porque es siempre en el amor que Dios se manifiesta, como les decia
ayer -: "Mama, déjame ir a mi", dije. Y mi mama, no pudiendo hacer otra cosa, me dio
la botella y me fui. Era una sendero muy recto y llevaba a un capitel, es decir (una) media
capillita, que tenia una Virgencita y se llamaba la localidad de la Virgen Blanca, porque
era blanca. A medio camino advierto como si — pero no era algo fisico sino espiritual-,
como si el cielo se abriera y escuché una voz. Senti que Dios me decia: "Date toda a
mi." Después regresé, hablé en seguida con mi padre espiritual, quien dijo: "Esta es una
persona llamada por Dios" y me dejoé hacer el vuelo hacia Dios, o sea la consagracion a
Dios. Esto es explicarles que realmente se oye a Dios [...]"*

4) En el 1988 en cambio, dirigiéndose a los focolarinos, Chiara habia destacado este aspecto
- unién con Dios y amor al hermano - en la vida de la Virgen, hablando de la: “[...] visita a
santa Isabel. La Virgen fué no para cantar el "Magnificat", lo sabemos: fué para amar.
Pero, como encontré un alma abierta, le dijo en seguida todo: "Mi alma canta la grandeza
del Senor y mi espiritu exulta en Dios, mi Salvador, porque ha mirado la humildad de su
sierva. Desde ahora todas las generaciones me llamaran feliz”. Y ahi conté a Isabel, como
sabemos, su estupenda experiencia. Y en esta experiencia, por las palabras de esta
experiencia, se entiende como Cristo, que vivia en ella, permite mirar el pasado de la
historia, el presente y el futuro iluminados por su luz. [...]"

Las palabras dichas por Isabel a Maria resuenan cada vez que recitamos el Ave Maria y en el
rosario podemos dirigir también nosotros esta alabanza a Maria, como recordaba Chiara en
el discurso de 1988 sobre “oraciéon en familia”, citado en etapas precedentes: “[...]"Dios
te salve Maria, llena eres de gracia... bendita eres entre todas las mujeres...". Y quien
tiene solo un poco de amor por ella en el corazén lo hace con gusto, porque quien ama



no se cansa nunca de decir a la persona amada palabras de amor. Maria ademas es la
tesorera de todas las gracias y a ella podemos pedir lo que més preocupa a nuestro corazén
humano: una mirada suya sobre el hoy que vivimos y sobre la hora de nuestra muerte.
También hoy la Iglesia aconseja el (rezo del) rosario. Pero, si eso fuera demasiado, ;no
se podran recitar por lo menos, para tal Madre, diez "Ave Marias" cada dia? [...]"°

B) Objetivos del encuentro GEN4

-Descubrir que cuando amamos logramos oir mejor la voz de Dios (N.B.: este es el objeti-
vo especifico de esta etapa. En la 3a. serd mas central la figura de Maria)

- Comprender cémo la relacién con Dios y el amor al hermano se alimentan reciprocam-
ente

C) Contenidos del encuentro GEN4: gotas de luz

con la Sagrada Escritura y con la Espiritualidad
(respuestas/historia de Chiara)

-Sagrada Escritura:

-Anunciacién y visita a Santa Isabel: Maria oye la llamada de Dios y de inmediato se pone
a amar yendo a ayudar a su prima Isabel. Y con este acto de amor Dios le hace entender
muchas cosas bellisimas. (Anexos C1)

Espiritualidad:

-Historia de Chiara (Anexo C2): Cuando se hacen los actos de amor suceden cosas
bonitas

Narradora: Chiara ha crecido. Ha estudiado para ser maestra de escuela primaria. Ha dado
clases durante un afio en una pequefia escuela en la montafa, pero después ha proseguido
los estudios, y ahora esta en su casa, con sus hermanitas y su mama.’

Hoy es un dia muy frio de invierno. La mama ve que se ha terminado la leche. En esa
época, para comprarla, habia que recorrer un largo camino a pie, hasta la granja, llevando
la botella para llenarla.

Las hermanitas mas pequefias estan jugando, pero Chiara se da cuenta de que no quieren
salir, porque hace frio y es dificil. Asi, aunque tenia que estudiar, siente dentro las ganas de
hacer un acto de amor y dice enseguida: “jVoy yo, mama, con la botella a por la leche!”.
Se abriga bien, sale, y empieza a caminar. Cuando estd a mitad del camino, precisamente
en un punto que se llama “Virgen Blanca”, Chiara oye, no con los oidos sino con el corazén,
como si Dios le dijese: "jEntrégate totalmente a mi! Sé toda mia, entrégate totalmente a
mi.” Y Chiara responde: “Si”. Y experimenta una gran, grandisima alegria.

“Después comprendi que cuando se hacen los actos de amor suceden las cosas bonitas.
Como yo hice el acto de amor de ir a buscar la leche con la botella, Jesis me llamé, me
llamé a seguirlo para siempre
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- Respuest de Chiara (Anexo C3):

Gen 4: Hola Chiara, soy Francesco de Sicilia. ";Cuando rezas el rosario no te da suefio?"’
Chiara: [...] ;Cuando rezas el rosario, no te da suefo? Miren gen 4, somos todos gen,
pero ustedes son gen 4, yo soy gen 1y soy mucho més grande, mas adulta. Entonces,
naturalmente, me da mucho menos suefio que a ustedes. El rosario me gusta y ;saben
por qué? Porque una vez la Virgen, cuando estaba esperando al nifio Jesus fue a visitar a
santa Isabel. Y apenas santa Isabel la vio, le dijo: "toda la gente te llamara feliz; feliz de ti
porque eres la mama de Jesus, feliz de ti, feliz de ti". Ahora bien, ya que en las 'Avemaria’
del rosario decimos precisamente esto: "bendita tu eres entre las mujeres, bendita tu eres
entre todas las mujeres"”; e Isabel le dijo: "Todos te llamaran feliz", yo me siento una de
esos 'todos' y entonces estoy contenta de repetir muchas veces: "Bendita tu eres entre
todas las mujeres, bendita tu eres entre las mujeres". Entonces, me gusta decirle asi a la
Virgen. Pero los nifios, los gen 4, no es necesario que digan el rosario entero. Basta que
digan diez Avemaria o también cinco, dichas bien, valen mas cinco Avemaria dichas bien
que un rosario dicho, tal vez, con suefo. [...] (Aplausos).

D) Ideas y otros materiales para realizar el en-

cuentro:

Anexos D

'C. Lubich, Tokyo (Giappone), 28 diciembre 1981, a los miembros de la Rissho Kosei Kai, “Mi
experiencia espiritual”

2C. Lubich, Castel Gandolfo, 18 abril 2004, al Simposio hindu-cristiano, “La unién con Dios”
3C. Lubich, Castel Gandolfo, 25 octubre 1999, encuentro amigos musulmanes, “La oracién, medi-
tacion y union con Dios”

*C. Lubich, Castel Gandolfo, 18 abril 2004, al Simposio hindu-cristiano, “La unién con Dios”
5C. Lubich, Castel Gandolfo, 23 diciembre 1988, a los focolarinos, La “Via Mariae”

¢C. Lubich, Faenza, 10 abril 1988, a las familias, “La oracién en familia”

’C. Lubich, Castelgandolfo, 28 abril 1992, Congreso Gen 4, respuesta n° 3

8C. Lubich, Castelgandolfo, 28 abril 1992, Congreso Gen 4, respuesta n° 3

C. Lubich, Castelgandolfo, 28.4.1992, Congreso Gen 4, respuesta n® 5
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