
たいじなことは、かれらがちょうわをたもちながら、よわいひと
をたすけ、あいのうちにただしてあげながら、あいてをきずつ
けず、よいことをえらび、たもつようにと、これをわすれないよ
うにといいました。 

 

 

すべてをぎんみしてよいものをだいじにしなさい。 

(テサロニケ一 5・21)  

わたしはタイにすんでいて、８さいです。あるひ、ず
こうのじかん、せんせいが、いろをぬるようにとデ
ザインをわたしました。はじめようとしたとき、ひとり
のともだちが、かなしいかおをしているのをみまし
た。 

ジェン４とは、キアラ・ルービックが創立したフォコラーレの子どもたちです。 
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イエスさまはこのちじょうで、てんごくでいきているようなあ
いのおきてをいきるようにおしえてくれました。いつもあいし
ながら、かみさまがまっていてくださることをおもい、かみさ
まといっしょにじゅんびしましょう。 

イエスさまがてんにのぼってから、しとたちはさいしょのきょ
うどうたいにこのようにへいわとあいのうちにいきるように
いいました。パウロはたびたび、たくさんのすすめをてがみ
にかいておくっていました。 
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わたしはほんとうに、うれしくかんじました。こまってるかれを
たすけ、いちばんだいじなことをえらんだから。そしてクラス
ぜんぶが、いいふんいきになって、あいしあい、みんなにき
をくばるようになりました。 

いろえんぴつをわすれてました。たすけがひつような
のがわかりました。でもともだちは、しらないふりを
していました。おなじにできない！わたしは、かれに
えんぴつをかすことにしました。 

たいじなことは、かれらがちょうわをたもちながら、よわいひと
をたすけ、あいのうちにただしてあげながら、あいてをきずつ
けず、よいことをえらび、それをたもつようにと、このことをわ
すれないようにといいました。 


