
 

Az utolsó vacsorán Jézus együtt evett a 
tanítványaival. Éppen azelőtt mosta meg a 
lábukat. 

Jézus elmagyarázta nekik, hogy miért tette ezt, 
majd rájuk bízta az utolsó és legfontosabb 
parancsát: 

„Szeressétek egymást!” – mondta nekik. Ez 
ugyanaz a kölcsönös szeretet, amellyel a 
Menyországban is szeretik egymást. 

Egyszer az anyukám nem volt otthon, és a 
bátyám készített nekem is vacsorát. 

Vacsora után láttam, hogy fáradt és már 
szeretne pihenni. 

Ezért én siettem a konyhába elmosni az 
edényeket. 

(Pablo tapasztalata Mexikóból) 

„Új parancsot adok nektek: szeressétek egymást!” (Jn 13,34) 
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