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La mare estava molt contenta i ja no semblava tan cansada! 
Altres vegades, juntament amb ella, faig mandonguilles 
perquè no es cansi i perquè no li agrada pastar els 
ingredients. (Damion d’Holanda)

De seguida em vaig posar a treballar i vaig seguir les 
instruccions que em va donar. Vaig barrejar els ous, la carn 
i tota la resta i després vaig fer les mandonguilles. La mare 
les va cuinar i al vespre vam sopar molt bé!  

Durant les vacances la mare havia de cuinar, però estava 
una mica cansada. Així que li vaig preguntar si podia ajudar-
la. Em va dir que sí i que volia fer mandonguilles amb carn 
picada. 

Jesús és sempre proper i atent a cadascú de nosaltres. Ens 
coneix i ens crida pel nom. No vol que cap de nosaltres es 
perdi ni se senti sol: ens estima i ens ajuda a tenir cura de 
qui ens envolta.   

Així feia Jesús amb els seus amics: un dia, veient-los 
cansats, els convida a pujar a una barca i descansar en un 
lloc tranquil. Però quan arriben hi ha molta gent esperant-lo! 
Jesús els acull explicant-los moltes coses. 

Hi ha moltes ovelles pasturant: estan tranquilles menjant 
l’herba. El pastor està assegut sobre una pedra no pas massa 
lluny d’elles: les cuida i comprova que els llops no les vinguin 
a molestar. Estima les seves ovelles i les cuida.    

(JULIOL 2024, de la litúrgia del diumenge 21 de juliol, XVI setmana del temps ordinari) 

“ El Senyor és el meu pastor: no em manca res.” (Sal 23[22],1).

Cuidem els que ens envolten 
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