
 

Jézus egyszer felment egy hegyre. Ott leült, és 
beszélt a boldogságokról. Elmondta, hogy 
milyenek azok az emberek, akik boldogok, 
vagyis akikból sugárzik az öröm. 

Beszélt a békességszerzőkről is, akik arra 
használják az eszüket, szívüket és a kezüket, 
hogy legyőzzék az önzést, ami elválasztja az 
embereket. 

Jézus nemcsak beszélt ezekről, hanem az 
életét adta azért, hogy visszahozza a 
testvériséget a földre. Ha mi is a békét visszük 
mindenhová, akkor hozzá hasonlítunk. 

Pali Argentinában él, és egyszer a következő 
történt vele: 
„Egy nap a nővéremmel veszekedtem. 

Aznap este nem tudtam elaludni, mert a veszekedés 
járt az eszemben. Bocsánatot akartam kérni, de 
még nem tudok írni. De eszembe jutott valami. 

Másnap reggel megkértem édesanyámat, hogy 
írja le egy levélkében, amit diktálok. Azt 
kértem a nővéremtől, hogy bocsásson meg. Én 
is megbocsátok, és nagyon szeretem.” 

„Boldogok a békességszerzők, mert őket Isten fiainak fogják hívni.” (Mt 5,9) 
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