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Els Gen4 són els nens del Moviment dels Focolars, del qual Chiara Lubich n’és la fundadora.

Però jo ja no podia menjar més. El vaig cridar i vaig 
compartir amb ell el que tenia. M’ho va agrair molt, però 
jo vaig sentir encara molt fort en el meu cor que estava 
content d’haver estimat Jesús en el meu company. 
(Ashon, de Costa d’Ivori)    

Estava fent veure que no havia vist res quan es va 
acostar a mi i em va preguntar si podia compartir el meu 
berenar amb ell. De seguida li vaig dir que no, perquè 
tenia molta gana! Aleshores va marxar sense dir res.

Un dia a l’escola, durant l’esbarjo, estava a punt de 
menjar el berenar que havia preparat la meva mare. 
Alçant la vista, però, em vaig adonar que un dels meus 
companys no havia portat res i estava una mica trist.

Per a això, però, cal tenir un cor pur, sincer, que escolti 
les Seves paraules. Demanem-ho!: “Dóna’ns Senyor un 
cor per estimar!”. I Jesús ens ajudarà a ser forts fins i 
tot en les dificultats, a portar amor al món com Ell.    

Però Jesús els explica que havia vingut per ajudar, acollir, 
escoltar... per servir, no per manar amb arrogància. És 
realment difícil! Però podem intentar-ho, i qui faci com 
Ell tindrà la vida eterna, que no s’acabarà mai.   

Molta gent volia conèixer i escoltar Jesús: havien entès 
que era una persona important. Molts creien que Ell era 
el Rei poderós i fort que feia anys que esperaven per 
alliberar-los dels qui els manava.  

(Març 2024, de la litúrgia del diumenge 17 de març, cinquè temps de Quaresma) 

“Déu meu, crea en mi un cor ben pur, fes renéixer en mi un esperit ferm. (Salm 51,10)

Dóna’ns Senyor un cor per estimar! 
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