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Portem la llum de Déu amb el nostre amorMarç 2023

“Viviu com a fills de la llum. Perquè els fruits de la llum són bondat, 
justícia i veritat.” (Ef 5,8-9).

L’apòstol Pau és a la presó de Roma i escriu a 
la comunitat d’Efes, on havia viscut i parlat de 
Jesús a molta gent. 

Pau recorda als seus amics d’Efes que, posant 
en pràctica les Paraules de Jesús, tenim la llum 
de l’amor en el nostre cor, com a veritables 
Fills de Déu. 

Així que els anima a ser bons, estimant sempre 
i ajudant els que ho necessiten. 

L’experiència de la Lewa des de Costa d’Ivori: una 
tarda, la Lewa és a casa amb la seva mare. Senten 
trucar la porta. 

Va a obrir la porta i veu una noia molt prima que 
li demana menjar perquè no havia menjat res en 
tot el dia. 

La Lewa recorda que Jesús està al cor de cada 
persona, per això li pregunta a la seva mare: 
“Li podem donar el que tenim per sopar?”. Així 
que ho fan i després són molt feliços. 

”© PAFOM, Dibuixos i text editats pel Centre Gen4”
Els Gen4 són els nens del Moviment dels Focolars, del qual Chiara Lubich n’és la fundadora.
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