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Premisa:



Para preparar el material comenzamos releyendo y
meditando varias de las charlas que Chiara’ hizo sobre
estos argumentos, subrayando los aspectos que nos
parecian mas idoneos para los gen4. Para muchos
de estos aspectos existe también material especifico
preparado por Chiara para esta edad (puntos tomados
de su historia y de las respuestas dadas por Chiara a los
gend durante varios anos).

Elegimos 7 puntos para proponer en etapas sucesivas,
con un recorrido en sintonia también con la formacién
Indigo sobre la Sagrada Escritura que quisiéramos que
hagan nuestros gen4.

Para cada etapa hemos indicado:

A) algunos puntos tomados de las charlas de Chiara
para la preparacion-meditacion de los asistentes;

B) los objetivos que estos puntos nos han sugerido para
el encuentro gen4;

C) algunos contenidos que se pueden usar para ayudar



a alcanzar estos objetivos, “gotas de luz” tomadas de
la Sagrada Escritura (recorrido indigo para los Gen4)
y de la Espiritualidad (siempre del material para gen4).
Concretamente para cada etapa senalamos: qué partes
de la historia de Chiara o cuales de sus respuestas dadas
a los gen4 pueden usarse; cual episodio de la Sagrada
Escritura nos parece en sintonia con ese punto. Cada
episodio de la Sagrada Escritura propuesto esta también
acompanado de experiencias ilustradas que pueden ser
material util para enriquecer el punto.

D) finalmente, a través de una hermosa colaboraciéon con
un equipo de asistentes de todo el mundo, se prepararon
algunas ideas para la realizacion del encuentro y para
enriquecerlo con cantos, juegos, dibujos, distintas
actividades.

El tipo de propuesta que podemos ofrecer este ano,
siendo “modular” y al no estar estructurado como en
anos pasados, puede ser mas facilmente adaptado a
cada situacion. Estamos seguros de que la sensibilidad
de cada asistente sabra elegir, entre los elementos
propuestos, aquellos mas adecuados al grupo de gen4



que le es confiado. Hay mucho material justamente para
poder elegir: {NO es necesario hacer todo!

Como veran también en la eleccion de las charlas
de Chiara (para la preparacion de los asistentes) se
buscaron conversaciones dirigidas al publico mas
variado, para poder tener presente, en la medida de lo
posible, también la riqueza interreligiosa y ecumeénica.
Les recordamos que en todo el recorrido indigo esta muy
presente la dimensidn ecumeénica y, tanto en la revision
del fragmento de la Sagrada Escritura adaptado para
ninos, como en la aportacion de las notas que acompanan
el texto, contamos con la contribucion de focolarinas y
focolarinos de varias iglesias.

El titulo general del recorrido que proponemos para el
ano 2022-2023 es:
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Etapa 4

Rezar siempre — “Por Ti”

Amar como Jesus y rezar siempre como [:‘t (Por ti)



A) Para los asistentes.

Puntos de las charlas de Chiara: Cuando amas eres Jesus, entonces estas en oracién
continua - “"Por ti"”

1) Cuando amas eres Jesus, entonces estas en oracion continua

;Cémo debemos rezar? Hablando en 1998 a los focolarinos, Chiara recordaba cémo,
“desde pequenas” ella y las primeras focolarinas sintieron fuertemente esta invitacién del
Espiritu Santo: “Deben rezar siempre”. ;Y como hacerlo?: [...]Jpara poder rezar siempre
bastaria ser Jesiis, porque si somos Jests, él esta siempre delante del Padre, El esta
en continua oracion. Y el Espiritu Santo nos ensefaba: para ser Jesls es necesario
amar. [...] cuando amas eres Jesus, entonces estas en oracién continua. Por lo tanto,
este mandato de rezar siempre, que ademads estd presente en la Escritura, era nuestro
mandato: deben rezar siempre. [...] '

2) "Por ti" -

Y hé aqui algunas “sugerencias” dadas por Chiara para “rezar siempre”. Las encontramos
por ejemplo en la charla que dié en 1988 sobre la “Oracién en familia”: “[...] Jesdus,
al ensenar a rezar, dijo dos cosas que parecen estar en contradiccion, pero no es
asi. Afirmé: "Cuando recen digan pocas palabras" (cf Mt 6,7) y después: "oren en
todo momento" (cf Lc 21,36). También es necesario que cada familia siga estas dos
indicaciones. Decir pocas palabras. ;Cuando? Muchos son los momentos durante el
dia que reclaman una oracién en familia mas que otros. [...] Por la manhana, al despertar,
sumergirnos en el mundo sobrenatural al que nos insertamos mediante el bautismo, con
breves oraciones a la Santisima Trinidad, al Padre Celestial en particular, a Maria, al angel
de la guardia... seria bueno ofrecer a Dios nuestra jornada con todo lo que conlleva,
como dice justo esa oracion de la mafana que muchos conocen: "Te ofrezco las acciones
y los sufrimientos del dia". En efecto, hay que amar a Dios; y amar significa dar. Demos
entonces a Dios, cada manana, nuestro nuevo dia. Seria bueno dirigir a Dios nuestro
pensamiento también antes del desayuno, del almuerzo, de la cena. [...]"”



Y este es otro parrafo de la charla, citada varias veces en estas etapas, de Chiara a los
amigos musulmanes en 1999: “[...] Un modo de "rezar siempre" para nosotros es el de
ofrecer cada accion que realizamos durante el dia a Dios, antecediendo a ella breves
expresiones de amor, como: "Por ti". También los nifios saben hacerlo y lo hacen
con mucho amor. Es mas, ellos dicen que hacen de cada acciéon un paquetito bien
preparado para mandar al Cielo, a Dios, con un "por Ti". Haciendo asi, todo nuestro
actuar se transforma en una accién sacra, y durante todo el dia continia el coloquio
con Dios. [...] "3

B) Objetivos del encuentro GEN4

- Descubrir cémo, amando, podemos vivir “como Jesus” y “hablar” siempre con Dios Padre

- Descubrir el secreto del hacer todo “Por Ti"

C) Contenidos del encuentro GEN4: gotas de luz

con la Sagrada Escritura y con la Espiritualidad
(respuestas de Chiara)

-Sagrada Escritura:

- primera parte del episodio de la llamada de los apéstoles: Jesus vino a la tierra para
ensefiarnos a vivir como en el Cielo; para estar siempre, como El, en didlogo con Dios,
Padre Suyo y Padre nuestro. (Anexo C1)

Espiritualidad: Respuestas de Chiara (Anexo C2)
-sobre el dado del amor: Cémo podemos ser como Jesus — para vivir aqui en la tierra
como en el Cielo

Una gen4: “Chiara, jyo quiero ser como Jesus! ;Qué debo hacer?”*

Chiara: Quiere ser como Jesus. “;Qué debe hacer?”
Lo mismo de siempre: hay que amar. Pero estén atentas. Veamos si luego se acuerdan de lo que
les digo.

(...) Primero: hay que amar a todos. Por ejemplo, ustedes vuelven a casa y dicen: “Yo a mama la
amo, a mi hermanito lo amo, a papa lo amo, pero a mi tia no”. Esto no es amor. O estan en la
escuela y dicen: “A mi profesora la amo, a mi amiga la amo, pero a esa otra..., esa me resulta an-
tipatica”. No es amor, no es amor verdadero, asi no es posible ser Jesus. Hay que amar a todos,
vencerse. Asi hicimos nosotras cuando éramos pequefias y empezamos a vivir el Ideal. Hay que
vencerse y amar a todos.

Segunda cosa: (...) hay que ser los primeros en amar, es decir: no los segundos, sino los primeros.
Hay que amar siempre empezando nosotros. Si al llegar a casa la hermanita esta con la cara larga,
larga, larga, porque esté aburrida, esta harta, no le apetece nada, no le apetece ni jugar ni estu-
diar... No esperen, no esperen a que ella las ame; tienen que empezar ustedes, ser las primeras
en amar y decirle: “;No te sientes bien? ;Cémo va? ;Tienes quizas algun problema? ;Quieres



decirmelo? ;Quieres que salgamos? ;Quieres que juguemos a algo?” Tienen que ser las primeras
en amar.

Por lo tanto, primero: amar a todos.

Segundo: ser los primeros en amar.

Tercero: Hay que ver a JesUs en todos, en todos, todos, todos, también en aquel que es
feo, también en ese harapiento (...). Hay que ver a Jesus en él, porque esta dentro de él, porque
Jesus dijo que cualquier cosa que hagamos a los demas: “A mi —o sea, a Jesis —-me lo hicieron”.
Por lo tanto, esta Jesus en su interior.

(...) La cuarta cosa, que estad también en su dado: amar como a uno mismo, como si yo estuviera
ahi, como si ese fuera yo. Yo no estaria contenta si me tirasen una piedra. Lo mismo no estoy con-
tenta si le tiran la piedra a ese otro, tengo que amarlo como a mi.

Entonces vivan bien lo que esta escrito en el dado y asi aprenderan a amar, y asi se responde a la
pregunta de la gen 4: “; Qué debo hacer para ser Jests?". Viviendo lo que esta escrito en el dado,
donde esta escrito también que hay que amarse reciprocamente.

Este dado es importante, recuérdenlo. Recuerden que también Chiara, que soy yo, vivo este dado.
Quiza no tenga el dado en la mano -y que es bonito, es bonito-, pero lo tengo en la mente; sé
que es uno asi. Entonces, amémonos reciprocamente, me hago uno, amo a Jesus en el otro, amo
a todos, incluso al enemigo; ser los primeros en amar. Esta escrito aqui, esta aqui, por lo tanto
cuidenlo mucho, que nadie se lo rompa.”

-sobre el “Por ti": para que todo mi dia sea amor, como era el de Jesus
Una gen4: “Chiara, ;qué le dices a JesUs cuando te despiertas? Esta pregunta te la hace Ana de
Brasil que tiene cinco afios”®

Chiara: Cinco anos. Me pregunta, Ana de Brasil, una gen 4: “;Qué haces cuando te despiertas por
la manana?” Enseguida me pongo de acuerdo con Jesus y le digo: “Mira todo lo que hago hoy es
por ti, todo por ti. Te ofrezco todo, todo. También esta mafnana le he dicho: “Por ti el encuentro
con los gen 4, por ti desayuno, por ti ir en el auto hasta alli, por ti las oraciones, todo por ti, por
ti, todo por ti”. Se lo digo enseguida, apenas me despierto. Y durante el dia, antes de comenzar a
hacer algo, si me acuerdo, le repito a Jesus: “Esto es por ti, esto es por ti, esto es por ti”. Bien, aqui
vemos un gen 4 que apenas se despierta dice: “Jesus te ofrezco todo, por ti, toda mi vida es por
ti, toda mi jornada. Aqui vemos a una gen 4 que antes de desayunar dice: “Este desayuno es por
ti”. Aqui hay una gen 4 que ayuda a su mama; también ayudar a mama es por ti Jesus, por ti. Bien.

D) Ideas y otros materiales para realizar el en-

cuentro:

Anexos D

'C. Lubich, 24 de diciembre de 1998, a los focolarinos, “5° tema sobre la espiritualidad colectiva
— 3° aspecto: ‘El amor eleva’”

2C. Lubich, Faenza, 10 abril 1988, a las familias, ” La oracién en familia”

3C. Lubich, Castel Gandolfo, 25 octubre 1999,encuentro con amigos musulmanes , “La oracién ,
la meditacién, y la unién con Dios”

*C. Lubich, Castel Gandolfo, 7.6.1998, Congreso Gen4, 5,a respuesta 1998

>C. Lubich, Castel Gandolfo, 18.6.1988, Congreso Gen4, 10.a respuesta
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