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Estimem-nos
Maig 2022

“Us dono un manament nou: estimeu-vos els uns als altres” (Gv 13,34).

Estem en el moment de l’últim sopar. Jesús, a 
taula amb els seus deixebles, acaba de rentar-
los els peus.

Jesús explica què significa aquell gest i 
deixa als deixebles un darrer manament molt 
important.

Els diu: “Estimeu-vos els uns als altres”. Es 
tracta de l’amor mutu, el mateix amor que 
existeix al Cel. 

Un dia la meva mare no era a casa i el meu germà gran em 
va preparar el menjar. 

Després de sopar, vaig veure que estava cansat i volia 
descansar.

Així que vaig córrer a la cuina a rentar els plats. 
Experiència feta per Pablo de Mèxic.

”© PAFOM, Dibuixos i text editats pel Centre Gen4”
Els Gen4 són els nens del Moviment dels Focolars, del qual Chiara Lubich n’és la fundadora.
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