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¿Conocen a Sony Kimbenga Berve-
di? Aquí está con un gran Dado en la 
mano. Es el dado de la paz: en cada 
una de las caras del dado, está es-
crita una frase, la cual se puede vivir 
para hacer el mundo más hermoso 
donde hay paz y la gente se quiere. 
Sony lanzó el dado y le salió la frase 
“Ser los primeros en amar”: Está fe-
liz y pide que le hagan una foto para 
recordar este momento. 

Es la última foto que tenemos de ella, 
porque algunos días después, el 12 de febrero de 2019, 
inesperadamente, Sony parte para el cielo. Pero ¿quién era 
Sony? ¿Por qué era tan importante para ella esta frase? Sony 
era una Gen4 africana, nacida en Kinshasa en Congo, el 3 
de abril de 2009. 
Es la segunda de tres hermanos. Sus progenitores conocen 
el Movimiento de los Focolares y ponen en práctica el arte 
de amar en la familia. Sony participa a los encuentros Gen4, 
y conoce el dado del arte de amar (donde en cada cara 
está escrita una frase evangélica del arte de amar) y no 
deja pasar ninguna ocasión para poner en práctica lo que 
el dado le sugiere.



Una Sorpresa
Sony es una niña muy gentil con todos. Un día de 

acuerdo con su familia hace un largo viaje para visitar 
a sus tíos y darles una sorpresa a ellos y a sus primos. 
Se queda a jugar con ellos y saludar a sus tíos y cuan-

do regresa a casa deja en todos una gran alegría.





Vivir la cultura del dar 
y del compartir

Sony es muy generosa. Cuando le regalan algo, jugue-
tes o algo rico para comer, enseguida lo comparte o lo 

pone a disposición de los demás.





Llevar el amor a todos lados
Sony comienza a ir a la escuela a los 7 años de edad, y 
como en ese período su familia se muda a otra ciudad, 

Sony se va a vivir con su tía para poder frecuentar la es-
cuela del Movimiento de los Focolares en Kinshasa que se 
llama “Pequeña llama Mokali”, donde su tía era maestra. 
Es un ambiente completamente nuevo, nuevos maestros 
y nuevos niños. Pero enseguida comienza a hacer amis-
tades, sonríe y saluda a todos. Sony en solo cinco meses 
se hizo amiga de todos los niños de la escuela y nunca 
se peleó con ellos. Se empeñó siempre a vivir bien las 

frases del dado del arte de amar, que en esta escuela se 
lanzaba todos los días antes de comenzar las actividades 

escolares.





En la escuela todo me pertenece
A Sony le gusta estudiar y ser útil a los demás. En esta es-
cuela un grupo de madres viene a preparar el almuerzo 

para algunos de los estudiantes y Sony las acompaña siem-
pre. Después de comer ayuda a lavar las tazas. Muchas ve-
ces llega muy temprano al colegio así que aprovecha para 
limpiar el pizarrón y poner en orden el salón, sin que nadie 

se lo pida, ordenando los libros, los lápices de colores, etc. Y 
al final de las clases, mientras espera a su tía Sony, gira por 
las demás clases y si hay papeles u otras cosas en el patio, 

ella las recoge y las bota, siempre con gran discreción.





Lo hago yo: Ser los primeros en 
amar

 Las maestras recuerdan que una vez su grupo de clase 
tenía el turno para limpiar el aula, pero los demás com-
pañeros se fueron rápidamente a sus casas sin hacer el 

trabajo. Sony no perdió su alegría y limpió todo ella sola, 
moviendo las sillas, barriendo y poniendo todo en or-

den quitando el polvo de los pupitres. Las maestras solo 
al final se percataron de que Sony estaba sola limpian-
do. Esto sucedió varias veces, porqué lo hacía también 

cuando no era su turno de limpieza.





El dado de la paz
En la escuela Sony conoce el dado de la paz y sentía 

siempre una felicidad muy grande cuando salía “Ser los 
primeros en amar”. Un día que salió esta frase Sony estu-
vo tan feliz que le pidió a alguien de hacerle una foto sos-

teniendo el dado de la paz en su mano.





Su carrera hacia el cielo
Algunos días después Sony no se encuentra bien, y cuan-
do se puso grave la llevaron al hospital. El 12 de febrero 

de 2019 nos deja para irse al cielo. Enseguida la noticia de 
su partida llega a todo mundo, sobretodo a sus amigos 

que ponen en práctica las frases del dado de la paz. Sony 
será nuestro ángel de la guarda y con su ayuda llevare-

mos adelante su deseo más profundo.





Una consigna especial
La palabra de orden que Sony Bervedi nos ha dejado es 
el punto del dado del arte de Amar y del dado de la paz 
que dice: “Ser los primeros en amar”. Ella siempre ha 
vivido así: su foto con el dado expresa el secreto de su 

felicidad.

Ahora Sony desde el cielo continuará a contribuir a la rea-
lización de la paz, y ayudará a difundir también en Congo 
los “secretos” que ayudan a realizar la paz. Con su foto 
se lanzó el proyecto de “Living Peace” en su hermoso 

país.
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