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Etapa n. 4 

 Rezar siempre 

“Por ti Jesús”
“Amar a Jesús y rezar siempre como Él 

(Por ti Jesús)”
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Propuestas para la reunión GEN4 

La idea central del encuentro podría comenzar con la respuesta de Chiara al Congreso Gen4 a 
Castelgandolfo en 1988: Toda mi jornada puede convertirse en una oración, si ofrezco  a Jesús todo lo 
que hago, desde la mañana hasta la noche diciendo :”Por ti Jesús”.

Tengamos presente que hay algunos grupos de Gen4 donde no se conoce o se conoce poco  a Jesús por 
esto es necesario utilizar un lenguaje apropiado y universal. Les proponemos lo siguiente:

Podemos decir: “Siempre que mis actos sean para el bien, una contribución a que el mundo en que 
vivimos sea más hermoso.

Podemos hablar de la relación con la naturaleza y del cuidado de nuestra casa común. Como de un 
inmenso acto de amor que podemos hacer a la humanidad (por todos los niños y niñas y a también por 
los más grandes que viven con nosotros en esta planeta).

 
Desarrollo del encuentro

Los Gen4 pueden ser acogidos con un gran póster en blanco, colgado a la pared o apoyado sobre una 
mesa. 
Poner a disposición de los Gen4 lápices de colores, y cuando van llegando los invitamos a dibujar los 
actos de amor que han hecho.  Si alguno non ha hecho ninguno o no se recuerda, puede dibujar aquel 
acto de amor que quisiera hacer. 
Después le pedimos a los gen4 que contemos lo que hicimos en el encuentro anterior como un acto de 
amor para los que no pudieron asistir. Si hubieran fotos se pueden usar para recordar. 
De este modo los niños pueden conectar los contenidos de esta etapa con la del encuentro precedente, o 
simplemente utilizar este repaso como una introducción al argumento del encuentro.
 
Realización 

A continuación algunas actividades entre la cuales se puede elegir que  hacer:

Actividad 1: Se puede invitar a los niños tratar de calmarse y tranquilizarse a través de un momento de 
relajamiento (respirar lentamente con los ojos cerrados). Al mismo tiempo aprovechar la ocasión para 
invitarlos a respirar el aire de Jesús, a llenarse de su amor … a prestar atención a nuestro corazón y 
escuchar sus latidos … cada latido del corazón dice amor, amor, amor… !
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Actividad 2: Partiendo del dado podemos preguntarle a los niños si ellos conocen a Jesús y cómo era Jesús 
realmente, y si saben cómo Jesús trató siempre de hacer todo con amor. Si no lo conocen, es el momento 
de comenzar a hacer este anuncio. (cada asistente verá como es el mejor modo de hacerlo)

Actividad 3: Ver el video de Chiara o contar con las propia palabras lo que  Chiara dijo a los Gen4. Al 
final preguntarles ¿Cómo se comporta Chiara en las mañanas?.

Actividad 4: Se puede hacer un pequeño juego de 4 etapas: Desayuno, escuela, almuerzo y voy a la 
cama. (Todos juntos o en pequeños grupos contemporáneamente)

Desayuno: En esta etapa se pueden tener los elementos para poner la mesa juntos.

Escuela: en esta etapa se pueden escenificar los actos de amor que generalmente podemos hacer en la 
escuela con los compañeros, la maestra, etc. que ofrecemos a Jesús con un “ Por ti Jesús”.

Almuerzo: aprendamos como hacer un dulce juntos, cada uno se pone su delantal de papel o de una tela  
vegetal reciclable con la frase “Por ti Jesús”.

Voy a la cama: podemos hacer un ejercicio de relajación, se pueden invitar a los niños a conectarse con 
esa parte de ellos que se llama corazón. Detenerse y escuchar los latidos del corazón, escuchar lo que nos 
dice: amor, amor, amor…! Podemos hacer el ejercicio de reconocer las cosas positivas que tenemos cada 
uno de nosotros. Hablar con Jesús.

Hacemos algo juntos  

 

Proponer a todos de construir una cajita: cada vez que hacemos un acto de amor ( o una buena acción ) 
pongo algo dentro de la cajita: una piedrita, un botón, el dibujo de un corazón, etc. La idea es llenar la 
cajita con las cosas más hermosas que tenemos: nuestros actos de amor. (Ver adjunto).

Pueden también invitar a los Gen4 a regalar algo a otro niño, (pintar una taza blanca con las palabra 
“Por ti Jesús”, para comenzar la jornada recordándonos de dedicar nuestras acciones a Jesús.

Podemos también escribir o dibujar la frase “Por ti Jesús” en una pagina blanca o de colores y recortarla 
para pegarlo en distintos lugares para recordárnosla.

Acción ecológica: Cuidar nuestra casa común es un inmenso acto de amor que podemos hacer por toda 
la humanidad (por todos los niños y también por los adultos que viven en nuestro planeta)
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Nos mantenemos conectados 

 

 Proponer a todos de construir una cajita: cada vez que hacemos un acto de amor ( o una buena acción 
) pongo algo dentro de la cajita: una piedrita, un botón, el dibujo de un corazón, etc. La idea es llenar la 
cajita con las cosas más hermosas que tenemos: nuestros actos de amor. (Ver adjunto).

Pueden también invitar a los Gen4 a regalar algo a otro niño, (pintar una taza blanca con las palabra 
“Por ti Jesús”, para comenzar la jornada recordándonos de dedicar nuestras acciones a Jesús.

Podemos también escribir o dibujar la frase “Por ti Jesús” en una pagina blanca o de colores y recortarla 
para pegarlo en distintos lugares para recordárnosla.

Acción ecológica: Cuidar nuestra casa común es un inmenso acto de amor que podemos hacer por toda 
la humanidad (por todos los niños y también por los adultos que viven en nuestro planeta)

Permanezcamos conectados

Demos a cada niño el dibujo de un reloj, de modo tal que pueda llevarlo consigo y colocarlo en algún 
lugar visible de su cuarto. En el reloj está escrito: “Por ti Jesús” y cada vez que lo ven se recuerdan de 
ofrecer cada acción a Jesús. ( Ver adjunto No. 2 )

- Chiara nos enseña: escuchar las respuestas de Chiara 

     

Para enriquecer el tema en general  

La historia “Dar lo mejor que tenemos” a Jesús. Ver Adjunto texto y dibujos de Jesús y María.

Marionetas: en la actividad 2, las marionetas pueden ser utilizadas como un recurso.

Redacción:
Marlene Emilia Silveira (Cile), Jesus Maria Zamora (Loppiano), Carolina Dumont (Argentina)






