
 

 

Gebeurd het jullie ook wel eens dat je soms een beetje jaloers 
bent omdat een vriend iets heeft wat jij niet hebt? Of dat je 
jaloers bent op je broer of zus? We hebben niet altijd zin om de 
mooie dingen die we hebben te delen! 
 

Jezus helpt ons. Hij sprak vaak over de liefde van God, Zijn 
Vader. Onder hen was een bijzondere liefde, en Jezus wilde 
deze liefde met iedereen delen. Ja, want Hij zei dat wij Zijn 
"vrienden" zijn. 
 

Hij heeft ons ook het "geheim" gegeven om God, Zijn Vader, 
maar ook Onze Vader beter te leren kennen: het is genoeg om 
lief te hebben! De "dobbelsteen van de vrede" kan ons elke dag 
helpen om lief te hebben zoals God liefheeft. 
 

Maria uit Brazilië: Op mijn verjaardagsfeestje was een vriendin 
die net als ik jarig was! Toen ik haar zag, vroeg ik mijn moeder 
om, op het moment van de taart, “Lang zal ze leven” te zingen, 
eerst voor haar en daarna voor mij. 
 

Ze had dit helemaal niet verwacht! Aan het einde van het feest, 
toen ik mijn cadeautjes kreeg, zag ik dat het er zoveel waren, 
terwijl zij niets had gekregen. Ik dacht “ik kan mijn cadeautjes 
met haar delen, omdat ik haar lief vind”. 
 

(MEI 2024, uit de liturgie van zondag 5 mei, 6e zondag van de Paastijd) 

Ik legde alle pakjes op tafel in de woonkamer en verdeelde ze: 
de helft voor mij en de helft voor haar. Toen ik ze aan haar gaf, 
was mijn vriendin verrast en blij. Maar ik was ook blij om dit voor 
mijn vriendin te doen! 
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Woord 
van leven

"Wie niet liefheeft, heeft God niet leren kennen, want God is liefde" (1 Joh 4,8). 


